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5.1. EL PRIMER SERVICIO
5.1.1. Parametros por tener en cuenta

Existen algunos parametros que deben ser
establecidos con anticipacion para determinar en
gué momento un animal puede ser servido por
primeravez. Los utilizados con mésfrecuenciason:

a) El peso

Es el pardametro de uso mas frecuente y varia
dependiendo delarazapredominanteen el animal.
Para animal es mestizos con Cebu esta alrededor
de 320 - 350 kg., y para hembras puras de razas
lecheras grandes se sitUa arededor de 400 kg., lo
mismo que para animal es Cebu puros.

Foto 5.1. En animales ae razas lecheras grandes, el peso al
primer servicio esta alrededor de 400 Kg.

b) La edad

En algunos casos es necesario utilizarla como
elemento dejuicio, pues hay animales que no tienen
el peso requerido, pero como su edad esta entre 2.5
y 3 afios es necesario servirlos o despajarlos.

¢) Laamplitud pélvica

Con la apreciacion de la pelvis se busca servir
s6lo animales que tengan un tamafio adecuado,
paraevitar problemas en el momento del parto.
El parametro, en este caso, es el espacio entre
los isquiones, para el cual, sin embargo, no
existe una medida exacta, aungque se usa como
referente el ancho de la mano de un adulto,
como se aprecia en la Foto 5.2.

Foto 5.2.

d) El estado genital

Unavez se han evaluado los criterios anteriores, la
novilla debe someterse a un chequeo genital, para
garantizar que se encuentra en las condiciones
adecuadasy todo su sistemareproductivo funciona
normalmente. De no ser asi, es necesario adelantar
el tratamiento adecuado 0, en casos extremos,
enviarlaa matadero si el problemaesirreversible.
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Foto 5.3. Antes de servir la novilla por primera vez, hay que
hacerle un chequeo genital.

Entre el lote de novillas que han pasado
satisfactoriamente el chequeo genital, se deben
escoger aquellas que vale la pena conservar en la
explotacion.

Para tomar tal decision hay que tener en cuenta
las recomendaciones de este Manual en sus dos
capitulos anteriores, con respecto a mejoramiento



genéticoy, adicionalmente, evaluar |as necesidades
de hembras de reemplazo.

Anuamente se deberia seleccionar un nimero de
novillas de vientre, por o menos igua a de las
hembras que habitual mente se despgjan en € mismo
periodo, pero, en general, es mejor escoger un
nimero superior a necesario, buscando dar un
margen que permitadespajar algunas novillasluego
del primer parto, si no dan la produccién esperada.

La seleccidon debe ser completamente objetiva,
teniendo en cuenta, para comenzar, aspectos
geneal 6gicos, sobretodo de los padres y abuelos
de cadaanimal y luego | o relacionado con aspectos
fenotipicos, que involucren las caracteristicas
definidas anteriormente como relevantes.

€) El tipo dereproductor

A las hembras de primer servicio, yaseaqueen la
explotacion se utilice la monta natural o la
inseminacion artificial, hay gue escogerles toros
gue den crias pequefias, es decir, que presenten
atafacilidad de parto. Si es por monta natural, 1os
reproductores deben ser livianos para que las
novillas soporten su peso, siempre y cuando sean
mejorantes frente a las caracteristicas de cada
hembra.

Foto 5.4. A las hembras de primer servicio, hay que escogerles
toros livianos y con alta facilidad de parto.
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5.2. RECOMENDACIONES SOBRE
INSEMINACION ARTIFICIAL

A continuacién se dan algunas recomendaciones
generales, encaminadas a evitar los problemas
observados con mayor frecuenciaen los programas
de inseminacion.

5.2.1. Requisitos de la finca para iniciar el
programa

Antes de iniciar cualquier programa de
inseminacion, hay que asegurarse quelafincallena
por completo |os siguientes requisitos:

Buena nutricion.

Identificacion clara de los animales.
Lugar adecuado para la inseminacion.
Disponer de un buen inseminador.
Contar con el equipo necesario.

5.2.2. El momento deinseminar

Ademas de los aspectos que todo inseminador
conoce con respecto a las manifestaciones de celo
enlashembrasy a mejor momento parainseminar,
cabe hacer los siguientes comentarios.

- Cuando € calor se observaamediodia, es mejor
inseminar el animal a finalizar esa misma tarde
(ojald acomienzos de la noche), antes que dgjarlo
para el dia siguiente.

- Por ningun motivo deben inseminarse hembras
gue tengan el moco con un color distinto al
cristalino como de clara de huevo.

- Cuando sea necesario inseminar varias hembras,
solo descongele una pgjilla cada vez.

5.2.3. El manegjo de los equipos

Cuando sevayaacolocar latapadel termo, hay que
secarla bien antes de hacerlo, pues de lo contrario
se congela el agua y se pega a las paredes,
imposi bilitando destaparl o posteriormente. Foto 5.5.
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Foto 5.5.
Cuando €l termo dura un tiempo sin nitrégeno y
sevuelve acargar, hay que ir agregando pequefias
cantidades, rotandolas por la pared interna para
gue se enfrie poco a poco (no hay gue preocuparse
si se produce abundante vapor), hasta que
finalmente se pueda agregar el liquido en forma
abundante para llenarlo por completo.

5.2.4. El inseminador

Un buen inseminador debe estar adecuadamente
capacitado; ser habil enlarealizacion del proceso;
tener conciencia clara en cuanto a que la
productividad de la explotacion depende en buena
parte de su rendimiento y, sobre todo, debe ser
unapersonaéticay honesta. Esrecomendabletener
méas de una persona capacitada en este proceso,
para evitar problemas cuando falte quien
normamente lo realiza

5.2.5. Laobservacion de calores

De este proceso depende €l éxito o € fracaso del
programa, y es precisamente el &rea donde se
presentan problemas con mayor frecuencia.

- Al observar calores, hagalo inicialmente desde
lgjos para que los animales no se asusten con su
presenciay cambien de actividad. Si ve hembras
interactuando, identifique los animales dentro del

grupo y mirelos con mayor detenimiento, pero de
todas maneras hay quetomarse el tiempo necesario
paracbservar animal por animal, puesdelo contrario
hay pequerios detalles que pasan desapercibidos.

4 = w o, i
Foto 5.6. Si al observar calores ve hembras interactuando,
identifique los animales dentro del grupo y luego mirelos con
mayor detenimiento.

- Si hay vacas echadas, aproveche para mirar la
vulvao €l piso debajo deella, puesen estaposicion
el moco sale abundantemente si el animal se
encuentraen calor.

- Hay que estar pendientes de | as vacas que bagjan
la produccion de leche durante el ordefio; pueden
estar en calor.

- Las observaciones que se hagan hay que
relacionarlas con las anteriores, para establecer s
han ocurrido cambios.

- Registre en un cuaderno todos los detalles por
insignificantes que parezcan.

- No seconfieenlasobservaciones de otrapersona.
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Foto 5.7. No se confie en las observaciones de otras personas,

compruébelas personalmente.



- Hay que comprobar personalmente lo que esta
sucediendo.

- Enclimacaliente, debido alasatastemperaturas
gue se presentan en las horas del mediodia, los
animales tienen la tendencia a mostrar més sus
calorestemprano enlamafanao a finalizar latarde.
Esto hay quetenerlo en cuentaa establecer lashoras
en gue se detectan calores.

- Enfincasextensas 0 en aguellas de ganado mestizo
de Cebu, que no tiene manifestaciones externas de
calor tan evidentes como las razas europeas, es
aconsejable tener calentadores equipados con
chinbol.

5.2.6. Registros eindicadores

Con €l fin de hacer un seguimiento adecuado a
todo el proceso, es indispensable llevar registros
de los eventos y establecer indicadores para
evauarlo, talescomo el de pagjillas/concepcion, que
en un buen programa de inseminacién no deberia
ser superior a 1.5.

5.3. LANOVILLA GESTANTE

En general, las novillas que estan ciclando
normal mente prefian con facilidad, pues su aparato
reproductor no ha sufrido los rigores de los partos
ni ha sido expuesto ainfecciones. Poco a poco, en
los chequeos peridicos, se van detectando las que
guedan prefiadas. Hacial os seis meses de gestacion
las novillas presentan la primera llenada de ubre,
como consecuenciadelos cambios hormonalesque
va produciendo el feto. Posteriormente pueden
producirse otras dos, antes de iniciarse € proceso
final que culmina con el parto.

Es recomendable que estas novillas permanezcan
en un potrero sombreado y con agua suficiente
adisposicion, hastaunos 15 dias antes del parto,
cuando deben pasarse al lote de los animales
proximos a parir, para irlos acostumbrando a
la comida que reciben las vacas | actantes. Este
potrero debe ser amplio, para permitir que
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Foto 5.8. En general, las novillas que estan ciclando
normalmente, prefian con facilidad.

los animales hagan gjercicio suficiente, puesdelo
contrario, la inactividad predispone a sufrir
inflamaciones mamarias muy grandes, sobre todo
en animales de buena produccién lechera.

5.4. EL PERIODO PREVIO AL PARTO
5.4.1. Condicién corporal antesdel parto

Al tratar & temadel levante, se comentd lanecesidad
de mantener unacondicién corporal degrado cuatro
o cinco enlosanimales. Parael caso delasvacaso
novillas que se acerquen a parto estacondicion es
indispensable, pues de lo contrario el animal no
cuentacon reservas corporales pararesponder alas
grandes exigencias de los primeros meses de
lactancia, durante | os cual es pierde peso quedando
excesivamente delgado, lo cual ocasiona una
disminucion en la produccién y retardo en la
presentacion del primer calor post-parto,
demorandose mucho en volver a quedar prefiada.
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Foto 5.9. Durante los meses previos al parto, los animales deben
mantener una condicién corporal 4 o 5.

La preocupacion por llevar los animales a parto
en buenas condiciones, no debe conducir al
extremo contrario, puesto que las hembras cebadas
enfrentan también muchos problemas.

5.4.2. Llenadodelaubre

Con el findequelaubrey e organismo en general
se preparen adecuadamente para la lactancia
siguiente, es indispensable secar las vacas alos 7
meses de prefiez; en esta forma disponen de un
periodo de 2 de descanso, que es el adecuado para
conseguirlo.

A medida que se acerca el momento del parto, los
animales comienzan a presentar ciertos signos
externos que hacen evidente su cercania, aungque
siempre sera muy dificil predecir con exactitud en
gue momento se producira.

Quizés el primer signo que se observa, sobre todo
en las novillas de primer parto, es €l llenado de la
ubre, el cual comienzaen algunos casos con varias
semanas de anticipacion; en las vacas de varios
partos solamente se hace evidente entre una'y dos
semanas antes del parto.

El crecimiento de la ubre va acompariado de un
edema (acumulacion de liquido), que se hace més
pronunciado en novillas de primer parto, en las
cuales puede af ectar todalaparte bajadel abdomen
y, en ocasiones, llegar a pechoy parte del cuello.

Estos edemas no ameritan tratamiento antes del
parto, salvo que sean demasiado extensos; pero
de todas maneras, en ningln caso es conveniente
ordefiar el animal, pues se comenzaria a extraer €l
calostro que debe consumir la cria. Una forma de
prevenir estos edemas tan fuertes, es tener los
animales en potreros amplios, con lo cua estén
obligados arealizar bastante g ercicio, estimulando
de esta formala circulacion.
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Foto 5.10. Los edemas mamarios no ameritan tratamiento
alguno antes del parto, salvo que sean demasiado extensos.

5.5. EL PARTO
5.5.1. El preparto

Se denomina preparto, €l periodo inmediatamente
anterior al parto, durante el cual comienzan a
generarse los cambios fisicos y hormonales que
conduciran a nacimiento delacria

A medida que el tiempo avanza, se relajan los
ligamentos de la pelvis, haciendo que labase dela
cola se levante. Foto 5.11.

Unos dias antes del parto se nota con facilidad
guelavulvaestainflamaday se mueve hacialos
lados cuando el animal caming; transcurrido un
poco mas de tiempo, se produce la expulsion del
tapén de moco que se encontraba ubicado en el
cuellodel Uteroy, de estamanera, manteniaaidado
dd exterior d fetoy todas susestructuras. Foto 5.12.



Foto 5.11.

..-
¥

Foto 5.12.

5.5.2. El parto

Unas horas después de haber expulsado € tapdn
democo seiniciael periodo del parto propiamente
dicho (también Ilamado periodo expulsivo). El
animal se nota inquieto e incomodo, debido al
comienzo de las contracciones uterinas.

Al poco tiempo aparece la “bolsa de las aguas’
gue corresponde a la membrana alantoidea, y son
evidentes las contracciones que sufre el animal,
gue lo obligan amantenerse echado lamayor parte
del tiempo.
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A medidaque avanzae tiempo, senotaunaporcién
mayor de labolsafueradelavulva, hastaque por la
presion interna se rompe, |0 que cominmente se
denomina“romper fuentes’. Conlasaidade liquido
amnidtico se produce la lubricacion del canal, 1o
gue facilitala expulsion de la cria

Con € anima echado comienzan a sdlir las dos
manos del ternero'y las contracciones se hacen més
fuertes e involucran |la muscul atura abdominal.

El siguiente cambio que se observa es la salida de
la cabeza que debe venir entre las dos manos.

Esevidente el esfuerzo que debe hacer la vaca por
sacar en su totalidad la cabeza del ternero, pero
una vez lo consigue, la expulsion del resto del
cuerpo no ofrece tantaresistencia, en parte porque
el peso delaporcion que seencuentraen €l exterior
ayuda a halar al resto de la cria hacia fuera.

A partir delaaparicion de lamembrana alantoidea
por fuera de la vulva, entre cada uno de los
siguientes pasos no debe existir un tiempo mayor
de una hora, en caso contrario hay que avisar a
médico veterinario o, en su defecto, prepararse
para ayudar en €l parto.

5.5.3. Problemasdurantee parto

a) Primer osauxilios

En general, & administrador o €l personal delafinca
deben intervenir solamente cuando se observe que
el ternero viene en la posicion adecuada (han salido
las manosy lacabeza esta a punto de hacerlo), pero
la vaca es incapaz de expulsarlo, ya sea por su
tamafio o porque la madre se encuentra débil y no
esta en condiciones de continuar con el esfuerzo.

En todas las fincas debe existir un juego de lazos
destinados exclusivamente al trabgjo de parto, 1os
cuales hay que mantener siempre limpios; estos
lazos no deben ser de nylon, pues es un material
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muy traumético. Ademas deloslazos, esnecesario
contar con mangas desechables, varios litros de
aceitemineral y évulos uterinos.

El procedimiento es €l siguiente:

- Desinfectar con una solucién yodada toda la
parte posterior del animal, asi como las mangas 'y
loslazos.

- Colocar los lazos en cada una de las manos del
ternero, siempre en la parte superior de la
articulacion del menudillo, teniendo la precaucion
de gque el nudo quede sobre la cara plantar.

- Lubricar el areadelavulvay laparteinterna, con
el aceitemineral.

- Con el animal echado, ejercer una traccién
moderada (no més de 5 personas).

- Mientras|os ayudantes halan, es necesario proteger
la parte superior de lavulva, colocando la mano por
laparteinternaparaevitar que sedesgarre. Foto 5.13.

Foto 5.13.

- Cuando €l ternero esta a punto de salir por
completo, hay que mantener suavementelatension,
evitando dar tirones bruscos, paraque no se prolapse
(salga a exterior) e cuerno uterino o se afecte €l
abdomen delacria

- Unavez extraido €l ternero hay que limpiarle la
bocay la nariz y darle un fuerte masaje con una
toallao unatelagruesa, paraactivar su circulacion.

Ly
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Foto 5.14. Una vez extraido el ternero, hay que darle un masaje
para activar su circulacion.

ESPERE EL TIEMPO NECESARIO AN-
TES DE PROCEDER A AYUDAR EN EL
PARTO. CUANDO TENGA QUE
HACERLO USE MANGAS DESECHABLES
Y DESINFECTE TODOS LOS UTEN-
SILIOS QUE VAYA A UTILIZAR.

b) Momento dellamar al Médico Veterinario

Teniendo en cuenta que la observacion de alguno
de los siguientes signos es el presagio de
importantes complicaciones, si usted observa
cuaquiera de €ellos, debe llamar de inmediato al
meédico veterinario:

- Si transcurridas dos horas de haber roto las
fuentes, no aparece ninguna parte del ternero.

- Enel caso de que aparezca sdlo unamano o la
cabeza.

- Si no aparece la cabeza, luego de una hora de
haber aparecido |as manos.

- S aparece sdlo una pata (miembro posterior).

En estos casos esimportante no perder tiempo para
llamar aun profesional, puesto que e cuello uterino
comienza a cerrarse a las 6 horas de iniciado €l
proceso expulsivo, caso en €l cua se vuelve cada
vez mas complicado extraer € ternero y mas ain
con vida.



c¢) Prolapso de la vagina

En ocasiones, ya sea antes 0 después del parto,
puede prolapsarse la vagina, situacion que se
presenta con mayor frecuencia en animales vigjos
gue tienen los ligamentos muy relgjados o cuando
estdn muy débiles.

Cuando asomaunapeguefiabolsaatravésdelavulva
en el momento en que el animal estd echado y
desaparece cuando se levanta, generalmente no
ofrece mayor riesgo, aungue es necesario estar
pendiente después del parto, porque puede
prolapsarse una porcion mayor.

En el caso en que se prolapsa la totalidad de la
vagina, aparece saliendo a través de la vulva un
cilindro grueso de unos 30 a40 centimetros delargo
y color rosado, que se oscurece a medida que pasa
mucho tiempo en €l exterior.

En este Ultimo caso es indispensable introducirla
manuamente, para lo cua hay que proceder de la
siguiente manera:

- Lavar y desinfectar con solucién yodada la
superficie externa.

- Posteriormente, como la mucosa esta inflamada
y edematosa (ha retenido agua), es recomendable
aplicar abundante cantidad de azlcar o panela, con
lo cual comienzaaeiminarsegran cantidad deagua,
adisminuir detamafio € areaexpuestay arecogerse.
- Cuando ha disminuido una buena porcién del
tamarno, puede procederse a introducir la vagina,
gierciendo presion y tratando de girarla un poco.

- A medida que comienza a entrar, la vaca puede
pujar, por lo cua se debe mantener lapresiony una
vez que entra en su totalidad, acomodarla
adecuadamente, porgue de lo contrario es mas facil
que se vuelvaa prolapsar.
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- Se deben introducir unos 4 6vulosy aplicar
antibiotico intramuscular durante 3 o 4 dias,
por |0 menos.

- Finamente, se colocan unos 3 0 4 puntos en
“U”, preferiblemente con Nylon, comenzando por
el angulo superior delavulvay terminando a unos
3 centimetros del angulo inferior, con el fin de que
orine con facilidad.

5.6. EL POSTPARTO

5.6.1. Retencién de placenta

En las 12 horas posteriores al parto, la vaca debe
expulsar por si solala placenta. Foto 5.15.

Si transcurrido este tiempo el animal no la ha
expulsado, se considera que hay “Retencién de
Placenta’, situacion que se presenta generalmente
cuando existieron complicacionesdurante el parto,
cuando €l animal esta muy débil o cuando sufre
enfermedades como la Brucelosis. Ante una
retencién de placenta es necesario proceder de la
siguiente manera:

- Colocarse mangas desechables en ambos brazos
(esmuy importante hacerlo, puessi laretencion et
relacionada con Brucelosis, laenfermedad se puede
transmitir através de heridas en la piel). Foto 5.16.
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Foto 5.16.

- Lavar con abundante solucién yodada toda la
parte posterior del animal.

- Coger con fuerzala porcion de placenta que esta
por fuera de la vulva, halarla gerciendo traccion
moderada y constante, hasta extraer lo que sea
posible.

- Si no sali6 por completo, hay que cortarlaanivel
delavulva, aplicando adiciona mente un antibidtico
intramuscular durante 3 dias por lo menos.

- POR NINGUN MOTIVO INTRODUZCA LA
MANO DENTRO DEL UTERO PARA
INTENTAR DESPRENDER LA PLACENTA;
ESTO CAUSA UN TRAUMA EXCESIVO E
INNECESARIO. A PARTIR DEL DIA 5
DESPUES DEL PARTO, MUERE EL TEJDO
QUE LA TENIA ADHERIDA AL UTEROY SE
DESPRENDE POR Si SOLA.

- TAMPOCO ES RECOMENDABLE INTRO-
DUCIR LiQUIDOS DENTRO DEL UTERO
(LAVADOS UTERINOS) EN ESTA ETAPA
POSTERIOR AL PARTO, ASI SEA CON
ANTIBIOTICO. ESTE PROCEDIMIENTO
RETRASA LA RECUPE-RACION DEL UTERO.

En los dias posteriores a parto, el animal expulsa
secreciones de manerapermanente. Enlosprimeros
dias son decolor rojo (de aparienciasanguinolenta),
posteriormente cambian a un tono achocolatado y
finalmente terminan siendo cristalinas, haciael dia
15. Durante todo el tiempo deben ser inoloras.

Una vaca que tiene su parto normal y expulsa la
placentasin dificultad debe presentar |as secreciones
con las caracteristicas descritas anteriormente.
Cuando se presentamal olor o cualquier cambio de
color hacia tonalidades blancuzcas, generalmente
hay infecciony debe reportarse al médico veterinario
para evaluar la necesidad de instaurar un
tratamiento, si |o considera pertinente.

5.6.2. Lainflamacién delaubre

Luego del parto hay que cuidar que la cria mame
en las primeras horas de vida. Si la vacatiene los
pezones inflamados o muy gruesos, hay que
ordefiarlos un poco paraque disminuyan de tamafio
y €l ternero los pueda coger; unavez quelacriaha
mamado, si |a madre es buena productora de leche
hay que terminar de descargar la ubre y seguirlo
haciendo dos veces al dia.

Si terminado el procedimiento anterior la ubre se
nota muy inflamada, es recomendable aplicar
pomada antiinflamatoria, realizando un masgje
fuerte en todas las zonas, sin que llegue a ser
traumatico, causandole dolor y dafio al animal.

Si la inflamacién es muy fuerte, se recomienda
colocar pafios alternados de aguatibiay fria, uno a
continuacion de otro. Adicionalmente puede ser
necesario colocar un diurético, siempre formulado
por un profesional, como en el caso delos grandes
edemas de las novillas.



